CHUONG TRINH PAO TAO CAO PANG
Nganh dao tao: Gido duc Mam non

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

1. Tén hoc phan: Phwong phap phat trién thé chit cho tré mam non
2. So tin chi: 2(1,1)

3. Trinh d§ dao tao: Hoc ky 1 ndm thur ba.

4. Phén bé thoi lweong: 45 Tiét

5. Piéu kién tién quyét: Sau khi hoc xong hoc phan gido duc thé chat 1,2
6. Muc tiéu ciia hoc phan :

- Cung cip cho sinh vién hé thdng tri thirc khoa hoc, co ban, hién dai vé gido duc thé
chat.

- Nam duoc hé théng tri thirc co ban. Hinh thanh k§ ning hoc tap, nhan xét, danh gia.

- Luyén kha nang nhan xét, danh gia va tu hoc.

- Rén luyén cho sinh vién cac ky nang thyc hanh

- Boi dudng cho sinh vién kha nang to chirc thyc hién cong tic gido duc thé chat
trong cac trudng hop mam non, gido duc 1ong yéu nghé mén tré va cac nang luc su pham .

7. M ta ndi dung hoc phan

Ly ludn co ban vé gido duc thé chit cho tré mam non: Nhiém vy, ndi dung va phuong
tién gido duc thé chat; phat trién van dong chii dong cho tré lira tudi mam non; phat trién cac
bai tap thé luc sang tao va tu luc cua tré; co s¢ cua viéc day tré cac thoi quen va k¥ ndng van
dong; moi lién quan giira phat trién cac t6 chat tim van dong va thoi quen van dong.

Noi dung va phuong phap day tré cac bai tap van dong: Thé duc, tro choi van dong,
bai tap thu dong, bai tap chu dong, doi hinh, déi ngii, bai tap phat trién chung, van dong co
ban; phuong phéap t6 chirc cac hoat dong van dong cia tré trong ché d6 sinh hoat tai truong
mam non. Xay dung ké hoach, t6 chtrc thuc hién va danh gia hoat dong phat trién va giao
duc thé chét cho tré & cac co s& GDMN.

8. Nhiém vu cua sinh vién.

- Du 16p theo quy ché. Lén 16p du thoi gian ca 1y thuyét va thyc hanh - ¢6 d6 dung
day hoc.

- Hoan thanh ba diém cho 3 don vi hoc trinh thi mé&i duge thi hét hoc phén.

9. Tai liéu hoc tap.

- Tai li¢u giang day chinh _ Tham khéo.

- Phuong phép gido duc thé chat cho tré em: NXB: PHQG HN 2001. Téc gia: Hoang
thi Budi.

- Chuong trinh cham séc gido giuc tré tor 3->36 thang & nha tré. BO GD va PT: Ha
ndi 1994,

- Chuong trinh gido duc tré mau gido tir (3 — 4) (4 — 5 tudi) (5 — 6 tudi) B6 GD va BT
gi4o duc mam non 1994

- Tro choi van dong cua tré mau gido — Nguyén Hop Phap NXB TDTT — Ha Nai
1986.



- Phuong phap GDTC cho tré mam non - Diang Hong Phuong — Hoang Thi Budi —
Truong cao dang su pham NTMG — TWI - 1995

- Gi4o duc hoc mam non — Tap I, I PTS Dao Thanh Am - Pai hoc SPHNI — 1995
10 — Tiéu chuén danh gia sinh vién.

- Theo cac quy dinh dugc ban hanh theo quyét dinh s6 25/2004 QD -BGDDT ngay
26/6/2006 cua B truéng BGD va BT vé viéc ban hanh qui ché dao tao Pai hoc va Cao dfmg
hé chinh qui va cac quy dinh hién hanh khac cua truong Cao dang su pham Son La cuy thé:

Piém hoc phan dugc tinh trén co s¢ hai diém thanh phan dudi day:

* Piém qua trinh : 30% tong diém,

* Piém thi két thiic hoc phan : 70% tong diém trong d6 diém qu4 trinh bao gdm : | -
Diém chuyén can

Il - Piém kiém tra thudng xuyén

Il - Panh gia nhan thire 1a thai do tham gia thao luan dya theo hai tiéu chi

+ Murc do hoan thanh cua cac mon hoc

+ Muc do tich cuc tham gia thao luan xay dung bai.

11- Thang diém : 10/10
12 — Noi dung chi tiét hoc phén :

A-LY THUYET
PHAN I: NHUNG VAN PE CHUNG VE GIAO DUC THE CHAT
BAI MO PAU : (1 TIET)
- G161 thiéu chuong trinh
- Tai liéu tham khao
- Phuong phap hoc tip b mén va yéu cau dbi véi sinh vién
CHUONG I: NHUNG VP CO BAN TRONG GIAO DUC THE CHAT (2 TIET)
| - Bbi twong nghién ctu :
1 - P6i tugng nghién ciru cta 1y luan gido duc thé chat
2 - Béi twong nghién ctru ciia phuong phép gido duc thé chit
3 - Pdi twong nghién ctru ciia gido duc thé chat cho tré MN
Il — Nhirng khai niém co ban trong gido duc thé chit.
1 — Phat trién thé chat
2 — Gido duc thé chét
3 — Hoan thién thé chét
Il — Co s¢ 1y ludn cua gido duc thé chit va mdi quan h¢ cta n6 voi cac mon khoa hoc khéc.
1 —Co s6 ly luan cua gido duc thé chat
1.1 — Co s¢ cua khoa hoc xa hoi
1.2 — Co so cua khoa hoc xa hoi
2 — Mdi quan hé giita gido duc thé chét v6i cac bo mon khoa hoc khac.
2.1 — Khoa hoc tu nhién
2.2 — Khoa hoc xa hoi
CHUONG II : MOT SO PAC PIEM PHAT TRIEN THE CHAT CUA TRE MAM
NON VA NHIEM VU GIAO DUC THE CHAT (4 TIET)
| — Mot sb dac diém phat trién thé chit cua tré em



1 - Pic diém phat trién sinh Iy van dong cta tré em.
1.1 - Tré | tudi
1.2 - Tré 2 tudi
1.3 — Tré 3 tudi
1.4 — Tré 4 tudi
1.5 Tré 5 tudi
1.6 — Tré 6 tudi
Il — Muyc dich va nhiém vu gido duc thé chat cho tré mam non
1 — Muc dich
2 — Nhiém vu
2.1 — Nhiém vu bao v¢ surc khoé
2.2 — Nhiém vu gido dudng
2.3 — Nhiém vu gido duc
CHUONG III: CO SO LY LUAN VE GIAO DUC THE CHAT CHO TRE MAM NON
(3TIET)
| — Co s6 sinh 1y ctia van dong
1 — Khai niém vé van dong
2 — Co s0 sinh ly ctia van dong
Il — Quy luét hinh thanh k¥ nang, k¥ xdo van dong
1 — Quy luat
2 — C4c giai doan hinh thanh van dong
2.1 — Giai doan 1
2.2 — Giai doan 2
2.3 — Giai doan 3
11l — Nguyén tic gido duc thé chat cho tré
1 — Nguyén tic hé théng
2 — Nguyén tic tryc quan
3 — Nguyén tic ty giac tich cuc
4 — Nguyén tic vira stc va chi ¥ dic diém ca nhan
4.1 - Vua suc
4.2 — Chu y dic diém ca nhan
5 — Nguyén tic ting tién
6 — Nguyén tic dam bao an toan
IV — Phuong phap gido duc thé chat
1 — Phuong phap truc quan
1.1 — Tha thuat st dung tinh truc quan cua thi giac
1.2 — Thu thuat sir dung tinh tryc quan cia cam giac co
1.3 — Thu thuat sir dung tinh tryc quan cua thinh giac
1.4 — Thu thuit mé phong (bét trudc)
2 — Phuong phép dung 161 néi
2.1 — Goi tén bai tap
2.2 — Giang giai, giai thich
2.3 - Bam thoai



2.4 — Chi dan
2.5 — Ra hiéu Iénh
2.6 - Panh gia va kiém tra
2.7 — Ké chuyén
3 — Phuong phap thuc hanh
3.1 — Hudng dan truc tiép
3.2 — Luyén tap bang hinh thtc choi
3.3 — Luyén tap bang hinh thirc thi dua
3.4 —Kién tap : - 1 gio van dong ¢ nhom tré 18 — 24 thang
- 1 gio thé duc & lra tudi mau gido

PHAN II
TO CHUC GIAO DUC THE CHAT CHO TRE TRONG TRUONG MAM NON

CHUONG 1: TO CHUC GIAO DUC THE CHAT CHO TRE NHA TRE
(16 TIET) : 7LT-9 TH
| — Tré tir 3 dén 12 thang
1 — Noi dung gido duc thé chét cho tré
1.1 — Cac bai tap thu dong
1.2 — Cac bai tap chu dong
2 — Hinh thirc gido duc thé chét cho ché.
2.1 — Gio tap van dong
2.2 — Ngoai gio luyén tap
Il — Tré tir 12 dén 24 thang
1 — Noi dung gido duc thé chét cho tré
1.1 — Céc bai tap phat trién van dong co ban
1.2 — Cac bai tap tro choi va tro choi van dong
1.3 — Céc bai tap phat trién chung
2 — Hinh thirc gido duc thé chét cho tré
2.1 — Gi0 tap van dong
2.2 — Tap thé duc budi sang
2.3 — Ngoai gio tap luyén
Il — Tré tir 24 dén 36 thang
1 — N6i dung gido duc thé chét cho tré
1.1 — Bai tap phat trién chung
1.2 — Bai tap phat trién van dong co ban
1.3 — Tr0 choi van dong
2 — Hinh thirc gido duc thé chat cho tré
2.1 — Gi0 tap van dong
2.2 — Thé duc budi sang
2.3 — Ngoai gio tap luyén
Thuc hanh (5 tiét)
* Soan gi4o 4n va tap day va tip day theo timg do tudi



CHUONG II: (TO CHUC GIAO DUC THE CHAT CHO TRE MAU GIAO)
(17 TIET : (7LT - 10TH)
| — Tré tir 3 dén 47 tudi (mau gido bé)
1.1 - Poi hinh déi ngi
1.2 — Bai tap phat trién chung
1.3 — Bai tap phat trién van dong co ban
1.4 — Tro choi van dong
2 — Hinh thirc gido duc thé chat cho tré
2.1 — Gio hoc thé duc
2.2 — Thé duc budi sang
2.3 — Phut thé duc
2.4 — Trd choi van dong
2.5 — Dao choi
Il — Tré tir 4 dén 5 tudi (mAu gido nhd)
1 — Nbi dung gido duc thé chat cho tré.
1.1 - Poi hinh déi ngii
1.2 — Bai tap phuong phap chung
1.3 — Bai tap phat trién van dong co ban
1.4 — Tro choi van dong
2 — Hinh thirc gido duc thé chat cho tré :
2.1 — Gid hoc thé duc
2.2 — Thé duc budi sang
2.3 — Phut thé duc
2.4 — Tro choi van dong
2.5 — Dao choi
Il — Tré tir 5 dén 6 tudi (mAu gido 16n)
1 — Noi dung gido duc thé chét cho tré
1.1 - B4i1 hinh do1 ngli
1.2 — Bai tap phat trién chung
1.3 — Bai tap phat trién v 4n dong co ban
1.4 — Tro choi van dong
2 - Hinh thuc gido duc thé chat cho tré
2.1 - Gid hoc thé duc
2.2 — Thé duc budi sang
2.3 — Phut thé duc
2.4 — Tro choi van dong
2.5 — Dao choi
2.6 — Tham quan
* Thuc hanh : 7 tiét
- Soan gi4o 4n va tap day theo do t udi
CHUONG III: PIEU KIEN PE GIAO DUC THE CHAT TRONG TRUONG MAM
NON (2 TIET)
| - Dia diém .



1 — Ngoai san truong
2 —Trong phong nhom
3 — Phong tap thé duc — thé thao

Il — Trang phuc
1 — Mua dong
2 —Mua he

Il — Thiét bi , dung cu.
1 — y nghia cua thiét bi, dung cu d6i véi viéc gido duc thé chit cho tré.
2 — Yéu cau d6i véi thiét bi dung cu ddi véi viee giao duc thé chat
2.1 — Yéu cau giao duc
2.2 — Yéu cAu vé sinh, an toan
2.3 — Yéu cau vé thim my
3 — Mot s6 trang thiét bi, dung cu can thiét trong trudng mam non
3.1 — Ngoai san choi
3.2 — Trong phong nhém
3.3 — Phong tép thé duc, thé thao

* Huéong din thwe hién chwong trinh

- V6i thyc trang hién nay 1a kha ning khai quat cua sinh vién Cao dang con han ché
cho nén t6i manh dan trinh bay phan “T6 chirc GDTC cho tré “ Theo ciu tric bb ngang dé
khi vao bat ky Itra tudi nao sinh vién ciing dé dang xac dinh dugc cac ndi dung va HT GD
thé chat gianh cho ltra tudi d6 va gitip sinh vién thdy rd hon su khac biét cia qua trinh GD
thé chét gitra cac lira tudi.

- Vi khéi lugng kién thirc nhiéu, qui thot gian ¢6 han nén khi gidng chon loc va tap
trung vao nhitng phan co ban nhat, con cac phan dua vao dé dam bao tinh 16 gic, hé théng
cua chuong trinh thi c6 thé chi nhic lai cac hinh thtc thuc hanh tham quan, kién tap thdo
luan tap day can bd tri ngoai gid ngoai khoi.

- Khi thyc hién chuong trinh can triét dé khai thac cac sach gido khoa, cac tai li€u co
lién quan

- Do nhiéu ndi dung, sinh 1y nén yéu cau xép GDTC sau khi sinh vién da hoc hét cac
mon trén

13. Cép phé duyét.
14. Ngay phé duyét



